
El dia de la cita - ¡El personal de WIC te llamará!

S I M P L I F I C A  T U  E X P E R I E N C I A  C O N  W I C :
O P T A  P O R  L O  R E M O T O

Las citas remotas de WIC abren un mundo de comodidad y flexibilidad
para las familias. Este enfoque innovador reduce los tiempos de espera y
los viajes, permitiéndote gestionar tus necesidades de salud desde la
comodidad de tu hogar.
Las citas remotas de WIC te empoderan para mantener el bienestar de tu
familia según tu horario.

Haz tu cita remota para WIC y
¡Comienza descargando “Portal MyNCWIC” hoy mismo!

Cita de Certificación Cita para la Evaluación de Mitad de Año

Cómo prepararte para tu cita de WIC:

Haz clic en tu próxima cita: Comienza haciendo clic en la cita
que has programado. Cada paciente tiene una tarjeta única.

1.

Descubre cómo se realizará la cita:2.
Busca un número de teléfono si es una cita telefónica.
Revisa si hay una dirección si es en la clínica.
Si es una cita de telesalud, habrá un enlace para "Google
Meet".

Mira lo que necesitas hacer: Después de hacer clic en tu cita,
verás diferentes cosas que necesitas hacer para prepararte:

3.

Subir documentos.
Responder preguntas de salud.
Read and Acknowledge Rights & Responsibilities.

Subir documentos: Necesitas subir algunos documentos
importantes:

4.

Prueba de identidad tanto para ti como para tu hijo.
Prueba de residencia.
Prueba de ingresos.
Recetas médicas (si aplican para la cita).

Responder preguntas de salud: Contestarás preguntas
sobre:

5.

Salud Familiar.
Salud Individual.
Datos/análisis para el individuo (se pueden realizar en la
clínica o subiendo documentos; todas las mediciones
deben estar dentro de los 60 días previos a la cita).
Dieta/Salud del Individuo.
Vida Familiar.

CRevisa tu progreso: Para ver qué tan preparado estás para
tu cita, observa cada parte:

6.

No iniciado - Aún no has comenzado esta sección.
En progreso - Actualmente estás trabajando en esta
sección.
Completado - Has terminado esta sección.

Cómo prepararte para tu cita de WIC:

Haz clic en tu próxima cita: Comienza haciendo clic en la cita
que has programado. Cada paciente tiene una tarjeta única.

1.

Descubre cómo se realizará la cita:2.
Busca un número de teléfono si es una cita telefónica.
Revisa si hay una dirección si es en la clínica.
Si es una cita de telesalud, habrá un enlace para "Google
Meet".

Mira lo que necesitas hacer: Después de hacer clic en tu cita, verás
diferentes cosas que necesitas hacer para prepararte:

3.

Subir documentos.
Responder preguntas de salud.

Subir documentos: Necesitas subir algunos documentos
importantes:

4.

Prueba de identidad
Recetas médicas (si aplican para la cita).

Responder preguntas de salud: Contestarás preguntas
sobre:

5.

Salud Familiar.
Salud Individual.
Datos/análisis para el individuo (se pueden realizar en la
clínica o subiendo documentos; todas las mediciones
deben estar dentro de los 60 días previos a la cita)
Dieta/Salud del Individuo
Vida Familiar

Revisa tu progreso: Para ver qué tan preparado estás para tu
cita, observa cada parte:

6.

No iniciado - Aún no has comenzado esta sección.
En progreso - Actualmente estás trabajando en esta
sección.
Completado - Has terminado esta sección.

Funciones adicionales del Portal WIC:
Reprogramar o Cancelar Citas: Solicita fácilmente cambiar o cancelar tus citas de WIC directamente a través del portal.
Agregar Familiares: Actualiza tu perfil añadiendo nuevos miembros de la familia para asegurar que todos los beneficiarios elegibles puedan acceder a los
servicios.
Enviar Mensajes al Personal de WIC: Comunícate con el personal de WIC a través del portal para cualquier consulta o necesidad de apoyo, mejorando tu capacidad
de recibir asistencia oportuna.
Actualizar Información Personal: Actualiza convenientemente tu número de teléfono y dirección directamente en el portal, asegurando que tus detalles de
contacto y residencia estén siempre actualizados.

This institution is an equal opportunity provider. 

Código QR 
del Portal MyNCWIC¡Pregunta a tu

personal de WIC si
puedes hacer tu

próxima cita de WIC
desde tu teléfono!


